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La sindrome del tunnel carpale è la malattia più conosciuta della
mano tanto che, purtroppo e molto spesso, qualunque  tipo di
disturbo della mano viene diagnosticato come sindrome del
tunnel carpale. 

La verità è che la mano può soffrire di tante diverse patologie
per lo più sconosciute al grande pubblico.

Tanti disturbi più o meno complessi possono essere risolti da
specialistio team di professionisti dedicati che si occupano di
tutte le complesse funzioni della mano.

Ciò è ancor più vero quando si deve recuperare  il danno causato
da un infortunio sul lavoroo da una malformazione.

Questa è la missione dei team dedicati al trattamento delle
patologiee dei deficit funzionalidella mano.



Il Servizio
Esistono molte patologie della mano che
gli specialisti in chirurgia della mano
possono risolvere con terapie chirurgiche,
mediche o riabilitative  per esempio:

- artrosi delle dita 
- malformazioni congenite
-la malattia di Dupuytren
- tumori della mano
- rigidità articolari
- lesioni dei legamenti
- paralisi dei nervi della mano
- paralisi spastiche degli arti superiori
- tendiniti croniche
- rizoartrosi

� Ambulatorio di Chirurgia della Mano
Condotto tutte le settimane da Chirurghi
della Mano.

� Ambulatorio  interdisciplinare della
Mano Reumatoide e Psoriasica
Una volta al mese pazienti affetti da
artrite reumatoide o psoriasica hanno
la possibilità di essere visitati contem-
poraneamente da un Reumatologo,
da un Chirurgo della Mano e da un
Riabilitatore della Mano.

� Riabilitazione della mano
Servizio dedicato al  recupero funzionale
della mano in stretta collaborazione
con Chirurghi e Reumatologi.

� Ambulatorio della Mano spastica
Ambulatorio interdisciplinare condotto
insieme da Chirurghi della Mano e
Neurologi.

Modalità di accesso
I pazienti in cura dall’Hand Team Adriatico
vengono visitati a Villa dei Pini da
specialisti in Chirurgia della Mano con
provata esperienza maturata in Italia ed
all’estero. 
Inoltre pazienti affetti da patologie
complesse, per esempio l’artrite
reumatoide o la psoriasi, vengono visitati
contemporaneamente da vari specialisti
del Team (chirurgo, reumatologo,
dermatologo, riabilitatore) in ambulatori
multidisciplinari dedicati.
Il paziente ha quindi in una sola visita,
l’inquadramento e le proposte di trattamento
dei suoi problemi  espresse insieme dai
vari specialisti che seguono quindi un
programma terapeutico concordato
insieme.

Il Team
L’ attività dell’ Hand Team Adriatico, presente
anche a Villa dei Pini, è coordinato da
medici specialisti in chirurgia della mano
e si avvale delle competenze di specialisti
in reumatologia, neurologia, e dermatologia
che fanno parte integrante del team. 
A questi si aggiungono i terapisti della
mano capaci di assicurare percorsi
riabilitativi altamente specifici.

Informazioni e prenotazioni
I nostri esperti del Centro sono a tua
disposizione per qualsiasi informazione.
Chiamaci subito e ti consiglieremo il
percorso più adatto alla tua situazione.

Lo sapevate che esistono protesi
per le piccole articolazioni della mano

come quelle dell’anca o del ginocchio?
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